Hepatisk encefalopati

B: Flowchart: ambulant opfglgning af HE

Mgrkebla: kan varetages af sygeplejerske, Lysebla: bgr varetages af laege.

Undersggelse for minimal hepatisk encephalopati med
kontinuert reaktionstidsmvaling

CRT index under 1.9 CRT index over 1.9

Laktulose pabegyndes og

optitreres (se bilag)
Ny test efter 12 maneder,

ved forvaerring i
Differentialdiagnoser og leverfunktion eller
udlgsende drsager bekymring hos pargrende
afklares
Behov for karselsforbud

Patienter indlagt med Efter 4-8 uger
klinisk manifest HE Behandlingseffekten CRT index normaliseres
udskrives med vurderes med ny eller bedres mere end 0,6
laktulose reaktionstidsmaling

Ingen effekt
Compliance og
alkoholproblemer afdaekkes

Differentialdiagnoser
ZENOVErVeEjes
Evt. tilleeg af forgrenede
aminosyrer! eller rifaximin?

Efter 2-4 maneder
Behandlingseffekten
vurderes med ny
reaktionstidsmaling

Visitation til hjeelp i hjemme Ingen effekt
for formodet kronisk Optimering af komorbiditeter
hjernepavirkning Overvej vurdering ved
psykiater og neurolog

1: Forgrenede aminosyrer (Bramino 0,25 g/kg/dg fordelt pa 3 doser) ordineres pa grgn
ernaringsrecept.

2: Rifaximin (Xifaxan® 550 mg x 2) startes som tillaeg til laktulose efter 2. episode af HE
eller manglende effekt af laktulose ved minimal HE. Udleveres pa sygehuset — der skal
altsa ikke skrives recept.
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